
日 曜日 ４月 曜日 ５月 曜日 ６月 曜日 ７月 曜日 ８月 曜日 ９月 日 曜日 10月 曜日 11月 曜日 12月 曜日 １月 曜日

1 月 水 土 月 木 ジュニア大会(豊体） 日 1 火 金 日 水 学校閉庁日 土

2 火 木 日 火 金 ジュニア大会(豊体） 月 2 水 土 月 木 学校閉庁日 日

3 水 金 東北遠征 月 水 土 火 定期考査 3 木 日 火 金 学校閉庁日 月

4 木 土 東北遠征 火 定期考査 木 日 水 定期考査 4 金 月 水 土 火

5 金 日 東北遠征 水 定期考査 金 月 木 定期考査 5 土 火 木 日 水

6 土 月 木 定期考査 土 火 金 定期考査 6 日 水 金 月 木

7 日 火 金 定期考査 日 水 土 7 月 木 土 火 金

8 月 水 土 月 木 日 8 火 金 日 西高リーグ③ 水 土

9 火 木 日 火 金 月 9 水 土 月 木 日

10 水 金 月 水 土 火 10 木 日 火 金 月

11 木 土 火 木 日 水 11 金 月 水 土 火

12 金 日 水 金 西高祭 月 ＯＢ戦 木 12 土 火 木 日 水

13 土 月 木 土 西高祭 火 学校閉庁日 金 13 日 水 金 月 始業式 木

14 日 火 金 日 西高祭 水 学校閉庁日 土 市民大会 14 月 見学旅行 木 土 火 金

15 月 水 土 月 練習試合 木 学校閉庁日 日 15 火 見学旅行 金 日 西南対抗戦 水 土

16 火 木 日 火 金 東北遠征 月 市民大会 16 水 見学旅行 土 新人戦 月 木 日

17 水 金 月 水 土 東北遠征 火 17 木 見学旅行 日 新人戦 火 金 月

18 木 土 火 高体連全道大会 木 日 東北遠征 水 18 金 見学旅行 月 水 土 火

19 金 日 水 高体連全道大会 金 月 木 19 土 火 木 日 水

20 土 春季大会 月 木 高体連全道大会 土 火 金 20 日 水 金 月 木

21 日 火 金 高体連全道大会 日 練習試合 水 土 21 月 木 土 火 金

22 月 水 高体連支部大会 土 月 木 日 市民大会 22 火 金 日 水 土

23 火 木 高体連支部大会 日 火 金 月 市民大会 23 水 土 新人戦 月 木 日

24 水 金 高体連支部大会 月 水 終業日 土 火 24 木 日 火 金 月

25 木 土 火 木 日 西高リーグ① 水 25 金 月 水 終業式 土 火

26 金 日 水 金 練習試合 月 木 26 土 火 定期考査 木 日 水

27 土 春季大会 月 木 土 保護者懇親会 火 金 27 日 水 定期考査 金 月 木

28 日 春季大会 火 金 日 水 土 28 月 木 定期考査 土 火 新人全道大会 金

29 月 春季大会 水 土 月 木 日 西高リーグ② 29 火 金 定期考査 日 学校閉庁日 水 新人全道大会 土

30 火 木 日 火 金 月 30 水 土 新人戦 月 学校閉庁日 木 新人全道大会 ―

31 ― ― 金 ― ― 水 土 ― ― 31 木 ― ― 火 学校閉庁日 金 宿泊研修 ―

令和元年度　北海道札幌西高等学校ハンドボール部　年間活動計画
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